ATMINTINE PACIENTUI

Dél spermos méginio surinkimo ir pristatymo spermos tyrimui

Siekiant uztikrinti tikslius spermaos tyrimo rezultatus, ®
labai svarbu tinkamai surinkti ir laiku pristatyti méginj. @

10 dalyky, kuriuos privalote Zinoti:

1. Lytinis susilaikymas
2-7 dienos iki tyrimo.

2. Sterilus indelis
Naudokite tik sterily biologiniy meéginiy indel;.

3. Higiena
PriesS surinkimag nusiplaukite rankas ir lytinius organus.

4. Nenaudokite
e prezervatyvy
« |lubrikanty
« seiliy

5. Surinkite visa ejakuliatg
Ypac svarbi pirmoji ejakuliato dalis.

SVARBU! Jei nepavyko surinkti viso méginio, informuokite
laboratorijos darbuotoja.
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6. Informuokite apie vaistus

Nurodykite visus vartojamus vaistus ir papildus.
7. Jei karséiuojate

Tyrima rekomenduojama atidéti.

8. Pristatymas
Pristatykite meginj iki 1 valandos nuo surinkimo.

9. Transportavimas
Laikykite méginj arti kino, 20-37 °C temperaturoje

10. Ant indelio nurodykite
v vardg

v pavarde

v gimimo datg

v/ surinkimo laikg

v susilaikymo dieny skaiciy

BUTINA ISANKSTINE REGISTRACIJA
Tel.: +37052360464, +37052347356
El. p.: grazvile.vitkauskiene@antakpol.lt
Daugiau informacijos: https://www.antakpol.lt/skyriai-laboratorija/
Antakalnio g. 59, 10207 Vilnius
Darbo laikas: 1-V 06:30-12:00
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